
Minisoustředění – 5. 5. 2018 (ZS Hradec Králové) 

Časový rozpis 

Skupina I  Skupina II  

10,00-11,00 Led – technika bruslení  

(PaedDr. Procházková) 
11,15-12,15 Led – technika bruslení  

(PaedDr. Procházková) 

11,30 Oběd  12,30 Oběd  

12,45-13,45 Led – (PaedDr. Procházková 

po skupinách dle trenérek, 

ostatní s osobním trenérem) 

14,00-15,00 Led – (PaedDr. Procházková 

po skupinách dle trenérek, 

ostatní s osobním trenérem) 

14,00-14,45 Přestávka nebo sucho - 

individuálně 
15,15-16,00 Přestávka nebo sucho - 

individuálně 

15,15-16,00 Led – s osobním trenérem 16,00-16,45 

 

Led – s osobním trenérem 

 

 Oběd (restaurace na  ZS) 

o nutno si ho předem objednat při přihlašování na minisoustředění 

o Cena 100,- Kč (bude vybíráno v hotovosti v sobotu ráno) 

 V době mezi tréninky klub nezajišťuje nad dětmi dozor, rodiče se musí 

domluvit sami s osobní trenérkou 

Seznam přihlášených (v pořadí dle přihlášek): 

 Příjmení jméno Trenér  skupina oběd 

1.  Nefe Adriana Pečenková 2 a 

2.  Málková Dominika Pražáková 2 a 

3.  Herálecká Zuzana Pečenková 2 a 

4.  Machová Jolana Milerová 1 a 

5.  Kloudová Kateřina Milerová 1 a 

6.  Kloudová Anna Milerová 1 a 

7.  Vorlíčková Tereza Prouzová 2 a 

8.  Málková Nikola Milerová 1 a 

9.  Blass Filip Procházková 1 a 

10.  Blassová Natálie Procházková 1 a 

11.  Odnohová Karolína Procházková 1 a 

12.  Bělonohá Tereza Prouzová 2 a 

13.  Hendrychová Erika Prouzová 2 a 

14.  Jirmanová Markéta Prouzová 1 a 

15.  Kitlerová Petra  Prouzová 2 a 

16.  Kitlerová Tereza Prouzová 2 a 

17.  Pleskačová Viktorie Milerová 2 a 

18.  Vacková Kateřina Kuldová 2 a 

19.  Hanušová Rozarie Kuldová 2 a 

20.  Kubíková Vanesa Kuldová 2 a 

21.  Hlušková Sára Kuldová 2 a 

22.  Prouzová Alena Prouzová 1 a 

23.  Málková Michaela Pečenková 2 a 

24.  Štefková Alice Kloudová 2 n 



25.  Breznayová Kateřina Kloudová 2 n 

26.  Wolfová Veronika Kloudová 2 n 

 

 

 


